
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу «Березнянський    

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної ради 

на 2017-2018 н.р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 комунального закладу «Березнянський  

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної  ради на 2017 – 2018 н.р. 

 для початкової школи (підготовчий, 1-4 класи) 

 

 

Освітні галузі 

 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

у класах 

Підг 1 2 3 4 

Мови і література Українська мова 7 7 7 7 7 

Математика Математика 4 4 4 4 4 

Природознавство Природознавство 1 1 1 1 1 

Суспільствознавство Я у світі - - - 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура 

Фізична культура 2 2 2 2 2 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 

Технології* Трудове навчання 2 2 2 2 2 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 

Образотворче 

мистецтво 

1 1 1 1 1 

 Всього 19 19 19 20 20 

Корекційно-розвиткові 

заняття 

Розвиток мовлення 5 4 4 4 4 

Ритміка 1 1 1 1 1 

Лікувальна 

фізкультура 

1 1 1 1 1 

Cоціально-побутове 

орієнтування 

1 2 2 2 2 

Додаткові години на 

предмети  

інваріантної складової,  

курси за вибором,  

індивідуальні та групові 

заняття 

Сходинки до 

інформатики 

1 1 2 2 2 

Всього додаткових годин 1 1 2 2 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня (без корекційно-розвиткових занять) 

20 20 21 22 22 

Сумарна кількість годин інваріантної і 

варіативної складових 

28 28 29 30 30 

 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 комунального закладу «Березнянський  

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної  ради на 2017 – 2018 н.р. 

 для початкової школи (підготовчий клас для дітей з тяжкими порушеннями 

мовлення) 

 

 

Освітні галузі 

 

Навчальні предмети 

 

Кількість годин 

на тиждень  у 

класах 

 

Підг. 

Мови і література Українська мова 7+1 

Іноземна мова - 

Математика Математика 4 

Природознавство Природознавство 2 

Суспільствознавство Я у світі - 

Здоров’я і фізична культура Фізична культура 1 

Основи здоров’я 1 

Технології Трудове навчання 1 

Інформатика - 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 

 Усього 18+1 

Корекційно-розвиткові 

заняття 

Корекція мовлення 5+1 

Корекція розвитку 2 

Логоритміка 1 

Лікувальна фізкультура 2 

Всього додаткових годин 2 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 

(без корекційно-розвиткових занять) 

20 

Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної 

складових 

30 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 комунального закладу «Березнянський  

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної  ради на 2017 – 2018 н.р. 

 для 5-8 класів 

 

Освiтнi галузi Навчальнi предмети Кiлькiсть годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 

Мови i лiтератури Українська мова 3 3 3 3 

 Українська лiтература 2+1 2+1 2+1 2+1 

Суспiльствознавство Історiя України - - 2 2 

 Я у свiтi 1 - - - 

 Основи правознавства - - - - 

Математика Математика 4 5 4 4 

Природознавство Природознавство 1 1 1 2 

 Географiя - 2 1 2 

 Фiзика i хiмiя в побутi - - 2 2 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 

 
Образотворче 

мистецтво 
1 1 1 1 

Технологiї Трудове навчання 7 8 8 8 

 Інформатика 1 1 1 1 

Здоров’я i фiзична 

культура 
Основи здоров’я 1 1 1 1 

 Фiзична культура 2 2 2 2 

Разом 24+1 27+1 29+1 31+1 

Корекцiйно-

розвитковi заняття 

Соцiально-побутове 

орiєнтування 
2 2 2 2 

 Розвиток мовлення 1 1 1 1 

 Лiкувальна фiзкультура  1 1 1 1 

 Ритмiка 1 1 1 1 

Всього додаткових годин 1 1 1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 

на учня (без корекцiйно- розвиткових занять) 
25 28 30 32 

Сумарна кількість годин інваріантної і 

варіативної складових 

30 33 35 37 

 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 комунального закладу «Березнянський  

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної  ради на 2017 – 2018 н.р. 

 для 9 класу 

 

Освітні галузі Навчальні предмети Кiлькiсть годин 

на тиждень у 

класах 

9 

Мови і літератури Українська мова і 

література 

6 

Суспільствознавство Історія України 2 

Естетична культура Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Математика Математика 5 

Природознавство Природознавство 2 

Географія 2 

Фізика і хімія у побуті 2 

Технології Трудове навчання 10 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 0,5+0,5 

Фізична культура 2 

Разом 31,5+0,5 

Корекційно-

розвиткові заняття 

Соціально-побутове 

орієнтування 

2 

Розвиток мовлення - 

ЛФК 1 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 

на учня (без корекцiйно- розвиткових занять) 
32 

Сумарна кількість годин інваріантної і 

варіативної складових   

35 

 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 комунального закладу «Березнянський  

навчально-реабілітаційний центр» 

Чернігівської обласної  ради на 2017 – 2018 н.р. 

 для 10 класу 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кiлькiсть годин на 

тиждень у класах 

10 

Мови і літератури Українська мова і література 6 

Суспільствознавство Історія України 2 

Естетична культура Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Математика Математика 5 

Природознавство Природознавство - 

Географія - 

Фізика і хімія у побуті - 

Технології Трудове навчання 16 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 0,5+0,5 

Фізична культура 2 

Разом 31,5+0,5 

Корекційно-

розвиткові заняття 

Соціально-побутове 

орієнтування 

- 

Розвиток мовлення - 

ЛФК 1 

Додатковий час на навчальні предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 

учня (без корекцiйно- розвиткових занять) 

32 

Сумарна кількість годин інваріантної і 

варіативної складових   

33 

 

 

 


